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Sylvie Méléard

Sylvie Méléard es una reconocida matemática francesa especializada en probabilidades
y procesos estocásticos. Exalumna de la École normale supérieure de Fontenay-aux-Roses,
obtuvo su agregación en matemáticas en 1981 y defendió su tesis en 1984 bajo la dirección
de Nicole El Karoui en la Universidad Pierre-y-Marie-Curie. Ha ocupado puestos en la Uni-
versidad de Le Mans, la Universidad Paŕıs VI y la Universidad Paŕıs-Ouest Nanterre; desde
2006 es profesora en la École Polytechnique, donde dirigió el Departamento de Matemáti-
cas Aplicadas de 2010 a 2014. Asimismo, está a cargo del Máster 2 Matemáticas para las

Ciencias de la Vida (MSV), que ella misma contribuyó a crear y que dirige actualmente en
formación conjunta de la École Polytechnique y la Universidad Paŕıs-Saclay

Sus investigaciones se centran en los sistemas de part́ıculas, las ecuaciones diferenciales
estocásticas y la modelización matemática en bioloǵıa, especialmente en ecoloǵıa y evolución.

Comprometida con la promoción de las mujeres en la ciencia, en 2024 recibió el premio
Irène Joliot-Curie como “Mujer cient́ıfica del año”. La trayectoria de Sylvie Méléard está
marcada por una profunda pasión por las matemáticas aplicadas, un constante compromiso
humano y un fuerte deseo de transmitir conocimiento. En esta entrevista comparte con
claridad y generosidad su itinerario cient́ıfico, sus convicciones y su mirada sobre el lugar de
las mujeres en la ciencia, tanto en Francia como a nivel internacional.
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AMARUN. Ha viajado mucho por
América Latina. ¿Qué recuerdos o en-
cuentros le han marcado especialmente
durante sus estancias en estos páıses?

He tenido la suerte de viajar a varios
páıses de América Latina: Chile, Argentina,
Venezuela, Brasil y México para participar
en conferencias y colaboraciones cient́ıficas.
Siento un cariño especial por Chile y Méxi-
co: alĺı me impresionó el compromiso de las
probabilistas mexicanas (en particular Maŕıa
Emilia Caballero) con el desarrollo de la dis-
ciplina, aśı como el de mis colegas del CMM
(Universidad de Chile), que han sabido
crear un verdadero laboratorio de matemáti-
cas aplicadas. Siempre me recibieron con gran
calidez. Aunque al principio no hablaba es-
pañol, cada visita fue una oportunidad pa-
ra aprender un poco más. Actualmente, soy
miembro de la Academia Europea de Cien-
cias y corresponsal extranjera de la Acade-
mia Chilena de Ciencias.

Sylvie con el grupo de
Probabilidades en México

AMARUN. Volvamos a su trayecto-
ria personal. ¿Qué le impulsó a elegir
las matemáticas?

Desde muy joven sent́ı un interés especial
por las matemáticas; era mi materia favorita
en la secundaria. Tuve una profesora cuyo ri-
gor me marcó profundamente, y a los 12 años
anuncié a mi familia que queŕıa enseñar ma-

temáticas en la universidad. A partir de ah́ı,
todo siguió un camino bastante lineal.

AMARUN. ¿Y luego ingresó a la
École normale supérieure?

Después de una clase preparatoria en
Paŕıs, entré en la École normale supérieure
de Fontenay-aux-Roses. En aquella época las
salidas para la investigación eran limitadas,
pero yo queŕıa seguir ese camino. Una profe-
sora de probabilidades, Nicole El Karoui,
me animó especialmente a realizar un docto-
rado.

AMARUN. ¿Y cómo fue su tesis?

Fue una etapa exigente, en un laboratorio
muy teórico y mayoritariamente masculino.
Mi tema, bastante abstracto, me llevó a plan-
tearme otras v́ıas, pero finalmente me quedé
en matemáticas. Con el tiempo me orienté
hacia las matemáticas aplicadas, ámbito en
el que hoy me siento más realizada.

AMARUN. ¿Cómo llegó a trabajar
en cuestiones de bioloǵıa?

En Guayana francesa

Tras la tesis empecé a interesarme por los
sistemas de part́ıculas, influida por la f́ısica
estad́ıstica. A través de varias colaboraciones
fui acercándome a problemas biológicos, en
especial gracias a un encuentro con un biólo-
go teórico. Surgieron proyectos sobre pobla-
ciones estructuradas y enfoques individuales
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en dinámica adaptativa. Ha sido un camino
marcado por encuentros humanos y cient́ıfi-
cos decisivos.

Ser mujer, madre y ma-

temática: construir un

equilibrio

Sylvie en la ceremonia de la Legión
de Honor

AMARUN. ¿Ha encontrado
obstáculos como mujer en un entorno
cient́ıfico mayoritariamente masculino?

Śı, fue dif́ıcil, en particular en el Labora-
torio de Probabilidades de Paŕıs 6 donde hice
mi tesis. Como mujeres, no siempre nos toma-
ban en serio, sobre todo cuando hablábamos
abiertamente o nos saĺıamos de los compor-
tamientos sumisos esperados.

AMARUN. No siempre es fácil para
una mujer permanecer en las ciencias.
¿Cómo lo ha vivido?

Conciliar la vida profesional y la familiar
es un reto, sobre todo con hijos pequeños,
pero esa etapa no dura para siempre y re-
cuperé el equilibrio cuando mis hijos crecie-
ron. Me ayudó una pasión profunda por mi
trabajo, que siempre logré mantener incluso
en los momentos más exigentes. En Francia
han surgido medidas como considerar las in-
terrupciones por maternidad en los concursos
de selección, lo cual es un avance real.

AMARUN. ¿Ha sentido alguna vez
el śındrome del impostor?

Claro. Es una sensación frecuente en am-
bientes muy exigentes; incluso cient́ıficas re-
conocidas lo experimentan. Hay que aprender
a no dejarse paralizar por la duda y avanzar
con confianza y entusiasmo, sin preocuparse
demasiado por la opinión ajena.

Proyectos de investigación

destacados

AMARUN. Entre todos sus proyec-
tos, ¿hay alguno que le haya marcado
especialmente, ya sea en lo emocional o
en lo cient́ıfico?

Śı, uno de mis proyectos favoritos es el
de la dinámica adaptativa. Fue el resultado
de muchos años de intercambios cient́ıficos,
en los que desarrollamos herramientas ma-
temáticas para describir transiciones evolu-
tivas en poblaciones. Fue un proyecto muy
estimulante.

Otro proyecto importante estudia el enve-
jecimiento mediante modelos biológicos, co-
mo el de las drosófilas; estos modelos ayudan
a comprender mecanismos ligados a la edad
y la salud. Finalmente, tuve la oportunidad
de colaborar con médicos en datos de hema-
toloǵıa; trabajar con datos reales es exigente,
pero brinda una sensación de contribución di-
recta.
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¿Por qué los procesos es-

tocásticos son esenciales en

bioloǵıa?

Sylvie en Guayana

AMARUN. ¿Puede explicarnos por
qué los procesos estocásticos son impor-
tantes para comprender los fenómenos
biológicos?

Más que el aspecto aleatorio, lo crucial
es la representación a nivel de individuos. Al
modelar una población a partir de los com-
portamientos individuales, las fluctuaciones
aparecen de manera natural. Esto permite
manejar distintas escalas de tiempo y tamaño
y adaptar los modelos a situaciones reales.
Aśı entendemos cuándo los fenómenos se des-
criben bien con leyes deterministas y cuándo
los efectos aleatorios dominan, por ejemplo
en contextos de extinción o poblaciones pe-
queñas. Un tema que he estudiado mucho
son las distribuciones cuasiestacionarias, úti-
les cuando la extinción es inevitable a largo
plazo pero existe un equilibrio transitorio.

AMARUN. ¿Cuáles son los prin-
cipales desaf́ıos que ha encontrado al

elaborar modelos matemáticos en eco-
loǵıa?

Uno grande es articular los modelos de
dinámica y genética de poblaciones a partir
de modelos individuales, entendiendo mejor
los cambios de escala. Hubo que fundamentar
rigurosamente heuŕısticas de dinámica adap-
tativa y ecuaciones canónicas, sobre todo gra-
cias al trabajo de Nicolas Champagnat.

Trabajar con datos biológi-

cos: cuando los modelos se

encuentran con la realidad

AMARUN. ¿Cómo se desarrolló
la colaboración entre matemáticos y
biólogos en sus proyectos?

Empezó con biólogos teóricos; luego, en-
tendiendo mejor sus retos, trabajé con biólo-
gos cada vez más cercanos al trabajo expe-
rimental. Requiere tiempo y confianza mu-
tua: sobre todo humildad para comprender
sus problemas; los biólogos suelen desconfiar
de la arrogancia de los matemáticos.

AMARUN. Cuando trabaja con da-
tos biológicos, ¿cómo verifica que los
parámetros obtenidos reflejan la reali-
dad?

Durante mucho tiempo trabajé en mode-
los teóricos, pero colaboraciones con biólo-
gos como Meriem El Karoui (ENS Paris-
Saclay) me acercaron a cuestiones experimen-
tales. Desarrollamos modelos adaptados a da-
tos concretos, por ejemplo sobre el crecimien-
to bacteriano y el impacto de antibióticos. No
estimamos valores fijos sino parámetros de
distribuciones que describen comportamien-
tos individuales; este enfoque es más flexible
y se ajusta mejor a la variabilidad biológica.

AMARUN. ¿Cuáles son las ventajas
y los desaf́ıos de trabajar en la intersec-
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ción entre matemáticas y bioloǵıa?

Cada pregunta biológica genera un nuevo
modelo y, con él, nuevas preguntas matemáti-
cas: es interminable y, al mismo tiempo, apa-
sionante. Hace falta tiempo, escucha y rigor
para construir modelos coherentes a partir de
datos dif́ıciles de interpretar.

Compromiso con la comu-

nidad cient́ıfica: editoriales,

dirección y transmisión

Sylvie con varios de sus estudiantes

AMARUN. También ha trabajado
mucho en comités editoriales de revis-
tas cient́ıficas, ¿verdad?

Aśı es, por ejemplo, fui editora en jefe de
Stochastic Processes and their Ap-
plications, actividad intensa y fascinante
que brinda una visión global de la evolución
del campo.

AMARUN. Ha dirigido numerosas
tesis. ¿Qué busca en un/a estudiante
para dirigirlo/la?

Sobre todo entusiasmo, curiosidad, rigor
y autonomı́a: cualidades esenciales para dis-
frutar la investigación. El doctorado es una

aventura exigente que pide perseverancia y
compromiso. Lo que suele distinguir a los
buenos perfiles es un equilibrio entre pasión,
trabajo, curiosidad y cierta originalidad.

Sylvie con tres de sus doctorantes

AMARUN. Colaboró en la creación
de un máster interdisciplinario. ¿Puede
contarnos?

Śı; hace unos diez años, con colegas, lanza-
mos un máster sobre matemáticas aplica-
das a la vida en Paŕıs-Saclay. Queŕıamos
ofrecer una sólida formación matemática
adaptada a las preguntas de los biólogos. El
programa tiene ejes en ecoloǵıa, biomecánica,
neurociencias y salud. Funcionan muy bien
una semana inicial de introducción a la bio-
loǵıa y un seminario donde los estudiantes
descubren temas de investigación. Además,
los proyectos de investigación codirigidos por
matemáticos y biólogos fomentan el diálogo
entre disciplinas.

AMARUN. ¿Usted asumió un pues-
to ya existente en la École Polytechni-
que1?

No, no se trataba de asumir un puesto ya
existente, sino de un proyecto nuevo. Mi llega-
da a la Escuela Politécnica teńıa como obje-
tivo crear una enseñanza para los estudiantes

1La École Polytechnique (conocida como l’X) es una de las instituciones de educación superior e investi-
gación más prestigiosas de Francia, fundada en 1794. Forma parte de las grandes écoles, centros de élite que
seleccionan a sus estudiantes mediante concursos altamente competitivos. Está orientada principalmente a
la formación de ingenieros y cient́ıficos de alto nivel.
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del tronco común y también cursos orienta-
dos a las aplicaciones de las matemáticas a
las ciencias de la vida.

Sylvie en una ceremonia de
graduación en l’École polytechnique

Desde el principio, manifesté mi deseo de
desarrollar un enfoque diferente, más arraiga-
do en los retos de la bioloǵıa y del medioam-
biente. Esta elección correspond́ıa a mis con-
vicciones y a mi trayectoria cient́ıfica.

Reconocimiento

Sylvie recibe el Premio Irène
Joliot-Curie 2024 a la Mujer

Cient́ıfica del Año

AMARUN. ¿Qué representa para
usted el premio Irène Joliot-Curie1 que
recibiste en 2024?

Primero fue una gran sorpresa: jamás
pensé obtener un premio aśı. Después sent́ı
una enorme alegŕıa al ver reconocido un cam-
po que amo y al que he contribuido. Me inti-
mida estar asociada a un apellido como Curie.

Apertura internacional y

creación de una chaire

Conferencia por sus 60 años

AMARUN. Usted también tiene
muchos v́ınculos con América Latina,
¿no es aśı?

Śı, he tenido la oportunidad de colaborar
con varios investigadores e investigadoras en
América Latina, en particular en México y
en Chile. Siempre he sido muy bien recibida
alĺı. Hay una verdadera calidez humana y un
fuerte compromiso cient́ıfico. Estos intercam-
bios han sido muy enriquecedores, tanto en lo
humano como en lo intelectual.

Me impresionó el papel importante de las
mujeres en algunas comunidades cient́ıficas
de allá, a veces más visible que en Francia.
Estas colaboraciones también han sido una
oportunidad para abordar cuestiones cient́ıfi-
cas desde una perspectiva diferente, a menu-

1El Prix Irène Joliot-Curie es uno de los galardones cient́ıficos más prestigiosos en Francia, otorgado por
el Ministerio de Educación Superior e Investigación, con apoyo de la Academia de Ciencias y la Academia de
Tecnoloǵıas, para reconocer y promover la excelencia y la trayectoria de mujeres cient́ıficas a nivel nacional
e internacional.
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do vinculada a realidades sociales significati-
vas.

AMARUN. ¿Qué consejos le daŕıa
a un o una estudiante de América Lati-
na que desee seguir una carrera cient́ıfi-
ca, pese a las dificultades poĺıticas o
económicas?

Les diŕıa que crean en el valor de su for-
mación y de su curiosidad. Las matemáticas
aplicadas pueden ser una palanca para con-
tribuir a retos muy concretos, tanto en sus
páıses como a nivel internacional. Existen ins-
tituciones sólidas y puentes posibles a través
de cooperaciones cient́ıficas.

También es importante mantener una
apertura hacia el mundo, cultivar los encuen-
tros y los intercambios. La ciencia no se hace
en soledad. El entusiasmo, la rigurosidad y la
perseverancia suelen abrir puertas, incluso en
contextos dif́ıciles.

AMARUN. Mencionó una chaire

que dirige. ¿Qué es exactamente?

Una chaire es una estructura de patroci-
nio entre el mundo académico y el sector pri-
vado. Cuando llegué a Polytechnique, muchas
cátedras estaban orientadas a las finanzas
matemáticas. Yo queŕıa abrir otras temáti-
cas vinculadas al ambiente y la bioloǵıa. Con
el Muséum national d’Histoire naturelle y la
empresa Veolia creamos la chaire “Modeliza-
ción Matemática y Biodiversidad”. El eje fue
la confianza mutua y la organización de, por
ejemplo, una escuela de investigación en los
Alpes que reúne a biólogos y matemáticos en
un entorno inmersivo. Hoy es una red nacio-
nal muy dinámica.

AMARUN. ¿Cómo se financia la
cátedra de Modelización Matemática y
Biodiversidad (MMB)?

Funciona por financiamiento: la empre-
sa aporta la financiación y las instituciones

académicas contribuyen con su experiencia.
Siempre establecimos ĺımites éticos claros:
nada que ver con grupos de combustibles fósi-
les ni ciertos grandes bancos.

AMARUN. Y poĺıticamente, ¿cree
que eso influye en las decisiones cient́ıfi-
cas?

No creo que mis convicciones influyan di-
rectamente en mis investigaciones, pero śı me
llevan a reflexionar sobre el lugar de la ciencia
en la sociedad. Crećı en una familia de docen-
tes de bioloǵıa, muy apegada a la curiosidad
y a la rigurosidad intelectual. Hoy soy cons-
ciente de cuánto me han formado esos valores.

Lo que me preocupa hoy es el retroceso del
debate público, la ausencia de voces cient́ıfi-
cas o intelectuales audibles, el auge de los ex-
tremos. Pero también veo hermosas formas de
compromiso, especialmente entre los jóvenes,
en asociaciones y proyectos solidarios. Eso da
esperanza.

AMARUN. Con motivo del Dı́a de
las Mujeres en Matemáticas, ¿cómo
percibe hoy las oportunidades para las
mujeres en las ciencias? ¿Y qué estra-
tegias colectivas seŕıan, en su opinión,
eficaces?

Creo que se han hecho progresos, pero to-
dav́ıa queda mucho por hacer. El techo de
cristal sigue ah́ı. El śındrome de la imposto-
ra persiste en muchas investigadoras, incluida
yo misma. Me llevó tiempo liberarme de él,
darme permiso para seguir mis propias deci-
siones.

Es crucial visibilizar a las mujeres cient́ıfi-
cas, ofrecerles espacios de palabra, modelos
con los que puedan identificarse. Y, sobre to-
do, es necesario reflexionar sobre poĺıticas de
contratación y de formación más inclusivas.
Las jóvenes necesitan sentirse leǵıtimas, es-
peradas, animadas.

7


